
 
 
 

 
 
 

Programma dei Lavori: 

 
 
 

Domenica 29 Marzo 2009 
 
   Ore 9.30 Benvenuto e Presentazione 
 
   Ore 10,00 Il Ciclo vitale rappresentato 
          nella Cosmogonia 
 
   Ore 10,30 Sovrapposizione del Ciclo  
          vitale sulle 12 Case astrologiche  
 
   Ore 11,30 Break 
  
   Ore 12,00 Il viaggio dell’anima letto  
          simbolicamente attraverso le  
          12 Case astrologiche 
 
   Ore 13,00 Pranzo vegetariano 
 
   Ore 15,00 Presentazione del  
          lavoro di gruppo 
 
   Ore 15,15 Work-shop 
 
    Ore 16,00 Break 
 
    Ore 16,30 Relazioni dei Gruppi di Lavoro 
 
   Ore 17,00 Discussione generale     
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Presentazione: 
 

Nel III Capitolo della prima parte della Cosmogonia, è 
spiegato l’intero Ciclo Vitale che ogni Spirito compie di 
vita in vita. 
Dalla Regione del Pensiero Astratto, nella quale si è ri-
posato al termine di un’incarnazione, lo Spirito riparte 
per compiere un nuovo ciclo di esperienze sulla Terra, e 
man mano che ridiscende verso il Mondo Fisico, si rive-
ste dei veicoli necessari per manifestarsi sulla Terra. 
Una volta nato nel Mondo Fisico, prima conquista la na-
scita dei veicoli sottili personali, e quindi si getta nella 
grande famiglia del mondo per assumere un ruolo ben 
preciso e compiere ciò per cui è nato. Terminato il suo 
pellegrinaggio sulla Terra, lo Spirito abbandona la di-
mensione fisica e fa ritorno nei Mondi Spirituali, dai 
quali era partito. 
Questo lungo percorso Max Heindel lo ha raffigurato 
schematicamente in un apposito diagramma della Co-
smogonia. La cosa sorprendente è che, sovrapponendo 
questo diagramma ad una ruota oroscopica, ciascuna 
tappa compiuta dallo Spirito nel suo viaggio corrisponde 
all’attraversamento simbolico di altrettante Case astro-
logiche, ognuna delle quali ha delle caratteristiche che 
rispecchiano una ben precisa fase del Ciclo Vitale dello 
Spirito. 
Nel corso del Seminario esamineremo il più approfondi-
tamente possibile questa sovrapposizione, che dimostra 
come la struttura oroscopica rispecchia delle Verità oc-
culte ben precise, dimostrandosi un’ineffabile chiave di 
lettura dei misteri dell’uomo e dell’universo. 
 

Primo Contro 

 

Informazioni logistiche e Condizioni 
 

  Località: Residenza di COSTAGRANDE—Verona 
 ‘Fondazione Exodus’. 
 
  Indirizzo: 37023 GREZZANA di Verona 
 tel.: 045 907656—Fax: 045 907979 
 
  Indicazioni stradali: (seguire le freccette nere della 

piantina qui a destra):  
 Autostrada A4 (Milano-Venezia) uscita Verona 

Sud; 
Seguire le indicazioni per la Fiera, fino alle mura 
della città. 
Prima di Porta Nuova girare a sinistra e seguire 
le indicazioni per l’Ospedale Borgo Trento 
(costeggiando le mura Ovest della città). 
All’incrocio con Viale C. Colombo prendere questa 
via sulla destra, superare il ponte sull’Adige e 
passare davanti all’Ospedale. 
Superato l’Ospedale, al semaforo girare a sinistra 
e all’incrocio successivo (indicazione per Avesa) 
girare a destra. 
Superata Avesa, proseguire diritti per circa 5 Km 
fino alla cima della collina: al cancello della Resi-
denza suonare il campanello. 
Proseguire all’interno della proprietà per circa 1 
Km. 

 
 Condizioni: La partecipazione al Seminario, compren-

sivo dell’uso dei locali e del pranzo, è offerto al 
prezzo individuale di € 20,00. 

 Per chi lo desideri c’è la possibilità di arrivare la 
sera precedente e dormire nella struttura. 

 Il pagamento sarà effettuato direttamente alla 
Residenza Costagrande. 

  
 La cucina è vegetariana. 
 
  Prenotazioni: Si prega vivamente di prenotare per 

tempo, rivolgendosi alla nostra Segreteria: 
Giancarla, 049 616929 

 L’impegno è di organizzare l’incontro disponendo 
in esclusiva della struttura. Ciò si renderà possi-
bile se un numero sufficiente di persone avranno 
prenotato tempestivamente. 

 ATTENZIONE: Per esigenze di Segreteria pre-

ghiamo di annunciare la propria partecipa-

zione entro il 15 Marzo 2009. Grazie.  

 

 

‘Fondazione Exodus’ - Costagrande 
Avesa—Verona 
Tel. 045 907656 


